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Chu y: Xin dung in lai, doc tung, hoac hanh tri
nghi quy dwdi day trir kKhi da duwoc 1€ quan danh
MAHAKALA
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1. Quy y va phat B6 Dé tam ( tung 3 lan):

Ttr khoanh khic nay cho dén khi giac ngd, con xin quy y Phat, Phap, va Tang. Nho hanh bd thi
va nhiing hanh khac, xin cho con thanh tyu Phat qua d¢€ 1oi lac chung hitu tinh.

2. Tt v6 luong tm (tung ba lan):

Nguyén cho ching sinh dugc hanh phic va tao nhan dé duoc hanh phuc.

Nguyén cho chung sinh thoat khoi khd dau va tiéu trir nhan tao khé dau.

Nguyén cho chung sinh khong bao gid mat di hanh phuc thuc sy khong chia dung kho dau.
Nguyén cho chung sinh duy tri sy binh dang khong tham luyén san han véi ching sinh xa gan.
3. Tan than va khan cau:

HUM, con danh 18 MAHAKALA hién than cia Phat Quan Thé Am véi nhiing thién hanh giac
ngd than tc ctia ngal Chan ngai trang stc vong vang dap 1én cac quy gay chudng ngai. Hoi

MAHAKALA, ngai mic vy bang da ho va sau tay ciia ngai trang strc bang nhiing con ran.

Tay phai trén ctia ngai cam dao, tay phai giita cam chudi trang hat, tay phai du6i danh tréng
phép. Ba tay bén trai cam chén s¢ nguoi, cdy chia ba, va thong long.

Guong mit ngai phan nd véi ring nanh 16 ra, ba mit gian dir va toc ngai dung nguge. Tran ngai
xtrc dau sidhura , va trén dinh dau ctuia ngai la Bat Dong Phat chién thang.

Co ngai deo mot chudi sau 50 so ngudi nhudm méu. Pau ngai c6 vong bang 5 so kho quy. Hi
Phat MAHAKALA séu tay, ngai da tir trén cay ha xuong va nhan banh torma.
Con xin danh 1€ va xung tung nhiing 161 tan than.

Con xin khan cau ngai manh m€ bao v¢ nhitng gido phép cua Phat, manh m¢ xién duong Tam
Bao, xua tan moi chudng ngai va nghich duyén ctuia chung con: cac thay, dé tir, tuy tung, va

nhanh chong ban cho moi thanh tyu nhu ¥ nguyén.

( Trén day la bai tung tan than do ngai Shawari Wangchuk soan, sau khi ¢6 linh kién truc tiép
thay dugc h phap MAHAKALA).

( NGHI QUY CHINH)

HUM, voi long kinh ngudng va sy tan tdm, con Xin quy y thay, von khong tach biét voi vi ho
phap MAHAKALA. Cau xin ngai tdy trir moi phién néio cho chung con, tit ca chung sinh.

HUM, véi 1ong kinh ngudng va sy tan tdm, con xin quy y ngai hd phap MAHAKALA, von
khong tach ro1 véi vi thay goc. Cau xin ngai loai trir moi chudng ngai cho ching con, tat ca

chung sinh.

Dua vao nang lyc cua cac thién duc trong tat ca tién kiép, cau xin cho con giit gin toan b gido
phap xuat chiing ciia Phat, cau xin cho moi chudng ngai cho sy thanh tyu duge giai trir, cau xin
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cho moi thién duyén dugc chdém no , va cau xin cho con dat duoc qua vi khong tach roi voi bon
su MAHAKALA.

Minh cht MAHAKALA (tri tung it nhat 108 1an):

OM BENDZA MAHAKALA KSIM KSETRA BINEN BINAYAKA HUM HUM PHAT PHAT SOHA

Minh chi MAHAKALA tinh tuy:

OM SHRI MAHAKALA SHASANA / UPA HARINI / EKO APATSI / MAKALO / AYAM YIDAM
RATNATRAYA / ABAKARINI / YATI PRATITSAN / MARASI TADA / YIDAM DUTAM / KHA
KHA KHAHI KHAHI / MARA MARA / GRIHANA GRIHANA / BENDHA BENDHA / HANA
HANA / DANA DANA / PATSA PATSA DENA MEKENA / MARAYA / HUM HUM PHAT PHAT
SOHA

Minh cht 100 chung ty Kim Cang Tét Doa:

OM BENDZA SATO SAMAYA / MANUPALAYA / BENDZA SATO TENOPA TISHTA / DRIDHO
MEBHAWA / SUTOKAYO MEBHAWA / SUPO KAYO ME BAWA / ANU RAKTO MEBHAWA /
SARVA SIDDHI MEM PRAYATSA / SARVA KARMA SUTSAME / CITTAM SHRI YAM KURU
HUM / HA HAHAHA HO BHAGAWAN / SARVA TATHAGATA / BENDZA MAME MUNDZA /
BENDZA BHAWA / MAHA SAMAYA SATO AH HUM PHET

HOI HUONG:

Nuong vao nang lyc cua nhiing thién dirc nay, xin cho con nhanh chong dat duge qua vi bon sur
/ Phat. Va sau dé, con nguyén sé& dan dat tit ca ching sinh khong ngoai trir mot ai, dén cing qua
vi nhu thé.

Phu hop véi su hdi hudng tbi thuong da timg dugc chu Phat ba thoi tan than, con xin hoan toan
hoi hudng tat ca thién dic ciia con va cac chung sinh khéac cho sy hoan thanh nhiing thién hanh
xuat sac.

Om Svasti. Cac ngai ma danh tiéng thom limg ludn 1am con hoan hi khi nghi dén. Cac vi hoa
than truong tho tirng hién ra voi nhiéu hinh tudng. Cac vi chiia da dat dugc sy truong tho nhu
chuy kim cuong bat hoai: Xin cac ngai ban phat moi gia tri cho ching con dugc thanh tyu tho
mang ngay hom nay.

Gui dén ngai Phap Chu, vi giit gin kho tang giao phap truyén lai tir Phat qua nhiing 15i giang
khéo 1éo va oai lyrc. Giri dén bién phap sau rong, kho tang tran quy tir nhitng bai giang tham diéu
ctia dang chién thang, con thanh tim khan nguyén.

Con xin giri dén bién Phap rong 16n 16i nguyén cau ciia con. Hai kho tang chau bau dat dugc
bang su no luc va tai khéo qua thién dinh chi va quan dua dén tri kién sau xa hoan toan thanh
tinh khong sai 1am. Xin luon ¢ lai bién Phép va khéi dong nhiing thién hanh ctia Bo Tét.

Trén tro1 cao, nhirng dao 10 rdng 16n cua nhitng vi thanh, qua tri tu¢ sau dam va trong sdng cua
cac ngai, anh trang tuyét voi cia tdm nguyén vi tha tuy¢t voi xua tan bong toi cua dao quan vo
minh. Xin ludn ngy trong anh trang cua sy bién tai vo song.
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Céac ngai ma nhitng 161 giang trong sang nhu pha 18, nhu nude hd ca cac than bt tir. Cac ngai
ma nhitng 151 bién luén cé tinh hang phuc nhu vudt su tir. Cac ngai véi nhitng bai luan giai , 10
va ¥ trang hoang bang hang ngan canh sen, xin ludn hién

hién dé 1am sang to gido phap.

Bang su gia tri cua chu Phét chu B6 Tat, bang strc manh vo song cua cac vi Ho Phap da thé
nguyén, bang nang lyc cua sy tin tdm va nguyén vong vi tha, cau mong cho nhiing udc vong cua
chung con va két qua cta nhirg udc vong d6 dugc thanh tyu dé dang.

Tu Vién Birc Hanh GOSOK
40 Pritchard Ave. Toronto M6N 1T3 Canada
http://gosokrinpoche.com/toronto
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